El conductisme ens parla de la interpretacio, el pensament i el
sentiment que poden ser considerats com a comportaments. L'escola
de psicologia manté que els comportaments com a tal poden ser
descrits cientificament sense esdevenir recursos interns fisiologics o
hipotétics. L'objectiu d’aquest treball és entendre en qué consisteix el
conductisme, ja que és un meétode molt utilitzat que sovint posem en
practica espontaniament, sense coneéixer els seus avantatges, els
seus inconvenients ni com aixd afecta el nostre desenvolupament
com a persones. També coneixerem de quina manera aquest metode
és aplicable en 'ambit de 'ensenyament. Per arribar a assolir aquests
coneixements cal esmentar altres temes com la filosofia i el transcurs
de tota la psicologia. Aquesta ultima és una ciéncia molt jove que s’ha
anat desenvolupant gracies a I'evolucié de lI'espécie humana i aixi
s’han pogut obrir nous camps d’investigacio sobre els éssers humans.
D’aquesta manera he pogut reflexionar aplicant un punt de vista
diferent al que tenia anteriorment sobre els éssers humans.

“La psicologia tal com la veu el conductista és una branca purament objectiva i experimental de la ciéncia natural. La seva meta teorica és la
prediccio i el control de la conducta. La introspeccié no forma part dels seus métodes, ni el valor cientific de les seves dades, depen de la
facilitat amb que es presenten a ser interpretats en termes de consciéncia. [...] La conducta de 'home, amb tot el seu refinament i complexitat,
només constitueix una part del pla d’investigacié total del conductista” (Manifest conductista de Watson)
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